Bergenia crassifolia (L.) Fritsch, 1889
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THICK-LEAVED SAXIFRAGE

(SAXIFRAGA CRASSIFOLIA)
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DIVISION FAMILIA XENERO

Magnoliophyta Magnoliopsida | Saxifragales | Saxifragaceae | Bergenia

Rusia, A China, Mongolia e Kazajistan.

CARACTERISTICAS

Medra ata 30 cm de altura. Follas resistentes ao inverno en climas mdis calidos e cambian de
cor do marrén ferruxe ao marrén avermellado. Rizoma gabeador, carnoso e groso, alcanzando
varios metros de lonxitude e 3,5 cm de didmetro. O talo é groso, sen follas, sen pelo e de cor
vermello-rosada. As follas estan dispostas nunha densa roseta basal, de cor verde escura, que
se torna avermellada no outono. As flores son pequenas, regulares, sen bracteas, dispostas
nunha inflorescencia apical grosa, paniculada e corimbiforme. O froito é unha cdpsula seca
elipsoidal con dous lébulos diverxentes que se abren ao longo da sutura abdominal. As
sementes, de ata 2 mm, son numerosas, oblongas, lisas, glabras e case negras.

HABITAT

O seu habitat natural son os bosques e as zonas rochosas entre os 1100 e os 1800 m sobre o
nivel do mar.

DISTRIBUCION

Siberia, norte de Corea, partes de Mongolia e Rusia, e a rexién de Xinjiang na China.
Introducida e cultivada nalgunhas partes de Europa e América do Norte.

CURIOSIDADES

Empregdbase como substituto do té. Ten propiedades estimulantes, diuréticas e
antiinfecciosas.




